
1610011 - Keiser Leg Extension Air 300 Pro A400

Beschrijving

De A400 Leg Extension Pro is ontworpen voor gebruikers die maximale prestaties en nauwkeurige weerstand willen bij
zowel revalidatie als krachttraining. Met Pure Resistance Technology (PRT) op basis van luchtweerstand onder digitale
controle biedt dit toestel een intelligente, veilige en dynamische weerstand zonder traagheid of momentum.

Waarom kiezen voor de Leg Extension Pro

In tegenstelling tot klassieke gewichten past de Keiser Dynamic Variable Resistance (DVR) zich aan de natuurlijke
krachtcurve van het lichaam aan:

Lage weerstand bij het begin – minder belasting waar je het zwakst bent
Hogere weerstand in het midden – meer belasting waar je het sterkst bent
Opnieuw lagere weerstand aan het einde – voorkomt overbelasting in de zwakste eindpositie

Of je nu traint op kracht (langzaam tempo) of op snelheid en explosiviteit (snel tempo), deze machine biedt de juiste
weerstand op elk moment van de beweging.

Belangrijkste kenmerken en voordelen

Pure Resistance Technology – luchtgebaseerd, digitaal gecontroleerd, zonder massa of traagheid
Unilaterale beweging – train beide benen afzonderlijk voor betere spierbalans
Groot weerstandsbereik (0 tot 142 kg) – geschikt voor elk trainingsniveau
Volledig instelbare weerstand – nauwkeurige afstemming per gebruiker
Grote digitale displays – met duidelijke weergave van weerstand en herhalingen

Toepassingen
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Perfect voor gebruik in sportgeneeskunde, fysiotherapie, topsportbegeleiding en functionele krachttraining waar precisie en
veiligheid centraal staan.

Specificaties

Merk Keiser

Product afmetingen B 101 cm, H 114 cm

sku 1610011

0 tot 142 kg

Gewicht 73 kg

Type verpakking Stuk
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